FRONTEIRAS
DA CIDADANIA

It (LH0
0 PREFEIT

Uma rede de voluntdrios atua num

numero crescente de cidades, a fim

de barrar as compras inadequadas
que 0s municipios tentam fazer

Luis Lima

307 quilometros de Teresina loca-
liza-se Picos, a “capital modelo” do
estado do Piaui, como ¢é conheci-
da. O municipio tem menos de 80
mil habitantes, bom Indice de De-
senvolvimento Humano (IDH)
para o padrdo do sertao e economia em
movimento. Nao tanto, porém, a ponto
de sobrar dinheiro. Em 2014, na gestao
do ex-prefeito Kléber Euldlio (PMDB),
cidadaos identificaram, num edital para
compra de alimentos e produtos de lim-
peza para o setor publico, a presenga de
perfume, creme de barbear e “esmalte
de cores diversas”, além de sobrepregos
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em virios itens. Em outro edital, os cida-
daos flagraram a inten¢ao de compra de
anestésicos usados em cirurgias de alta
complexidade — embora a prefeitura nao
administre nenhum centro cirtirgico. As
irregularidades vieram a tona gragas a
atuacio do Observatério Social do Brasil
(OSB), uma rede de organizag¢des civis
que unem voluntdrios para fiscalizar o
uso do dinheiro publico nas prefeituras
e camaras municipais.

Ap6s alertas ao Executivo federal,
sem retorno, e posterior dentncia ao
Ministério Publico Federal, nos dois ca-
sos as compras foram reconsideradas.»

EDUCACAO
FINANCEIRA
Estudantes em
Londrina. Cidadaos
alertaram a prefeitura
sobre a compra de
uniformes escolares
por preco superior

ao de mercado
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FRONTEIRAS DA CIDADANIA

A prefeitura chamou mais fornecedores
para a disputa e excluiu itens sem pé
nem cabe¢a. O municipio economizou
mais de R$ 5 milhoes. “De maio de 2014
até hoje, praticamente todas as licita-
¢oes de Picos foram monitoradas pelo
OSB. Estimamos uma economia total
de R$ 41,7 milhoes até agosto do ano
passado’, disse Tiago Régo, presidente
local da entidade.

Em Picos, o0 OSB tem sede na Asso-
ciacio Comercial. E assim em 70 dos 105
municipios da rede do OSB, espalhados
por 19 estados. Foi numa Associagao Co-
mercial que surgiu o primeiro OSB, em
Maringd, no Parana. A causa foi a gestao
do prefeito Jairo Gianoto (PSDB), de
1997 a 2000 (a Justica Estadual conde-
nou Gianoto a devolver dinheiro aos co-
fres publicos, mas somente dez anos
depois). O entdo vice-presidente das
Associagoes Comerciais do Parang,
Eduardo Aratjo, prop6s um movimen-
to para impedir o mau uso dos recursos
municipais. “Ao fim de 2004, criei 0 Mo-
vimento Pela Cidadania Fiscal (MPCEF),
um trocadilho com a CPMF, que culmi-
nou no Observatério Social de Marin-
gd, o primeiro do Brasil, no comeco de
2005, conta. A ideia era criar um coleti-
vo de fiscais das compras e contratacoes
de servigos pelo poder publico.

Atualmente, cerca de 3 mil volunta-
rios, incluindo professores, empresarios,

K

BILHAL

€ a economia estimada pelo

Observatério com a atuagao
dos grupos de cidadaos
fiscais entre 2013 e 2016

profissionais liberais, servidores ptblicos
nao municipais e integrantes de diversas
associagoes de classe participam da rede.
Desde 2013, o OSB estima ter propicia-
do economia de R$ 1,5 bilhao, gragas ao
acompanhamento de licitagoes e das ati-
vidades de prefeitos e vereadores. A rede
se concentra nas compras e contratagoes
ruins. “O foco do trabalho estd na eficién-
cia da gestao publica, e nao na caga aos
corruptos”, explica a diretora executiva
da entidade, Roni Enara. Segundo ela,
em média, a atuagao do OSB contribui
para uma economia de 10% a 15% no
orcamento de compras nas cidades.

Agoes do tipo contribuem com a reor-
ganizacao das financas municipais,
uma necessidade urgente e difusa no
pais. Nas primeiras semanas deste ano,
43 prefeituras decretaram calamidade
financeira, segundo a Confederacao
Nacional dos Municipios (CNM). As
cidades sofrem, como os estados e o
governo federal, na crise fiscal profun-
da por que passa o pais. “Parte dessas
prefeituras nao teria chegado a essa si-
tuacao se tivesse usado ferramentas de
boa gestao”, diz Roni.

Os voluntarios do OSB tentam de-
dicar parte do tempo as decisoes dos
vereadores, nem sempre sensatas. Em
Tubardo, Santa Catarina, apés cinco
meses de pressao popular, os legislado-
res concordaram em reduzir a previsao

O PODER DOS CIDADAOS QUE FISCALIZAM

O Observatdrio Social atua em rede. Hoje, fazem parte 1056 municipios. Outros 45 podem aderir até junho

Cidade Paranagua
PR

Londrina

0 problema

Em 2015, a prefeitura Em2012,a

queria comprar 3] prefeitura iniciou

milhdes de rolos de uma compra

papel higiénico em de uniformes

um edital na areade escolares por

higiene e limpeza valores superiores
aos de mercado

Resultado A prefeitura O OSB alertou

alegou “erro de para adiferencade

calculo”, cancelou pregos. A prefeitura

o pregdo erefezo ignorou o alertae

edital. Decidiu que gastou até quatro

bastaria comprar vezes mais que

365 mil rolos 0 necessario
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A prefeitura quis
licitar quatro
semaforos aR$
490 mil cada um,
valor muito acima
do mercado

A licitagao foi
cancelada pelo
Ministério Publico,
0 que PoupOU A0S
cofres municipais
quase R$ 2 milhdes

Porto Alegre Ponta Grossa
RS PR

Entre maio e agosto
de 2016, ainda havia
19 pessoas na folha
de pagamentos da
Secretaria da Copa,
extinta em 2014

A prefeitura foi
alertada. Até

a sexta-feira,
ainda nao havia
se manifestado
arespeito

Em 2015, a prefeitura
se propunha a pagar,
por carrinhos de
limpeza, um preco
48 vezes maior que
o de mercado

A prefeitura refez

o editale
economizou

pelo menos

R$ 2 milhdes apenas
com os carrinhos

de um repasse mensal do Executivo ao
Legislativo, na Lei de Diretrizes Orga-
mentarias (LDO) para 2017. A campa-
nha para a redu¢ao comegou apds um
estudo mostrar que a Camara de Tuba-
rao gastava bem mais que a de Brusque,
com popula¢ao e niimero de vereadores
bem parecidos. A mudanga economizara
R$ 4,7 milhoes a cidade.

A rede estd presente em dez capitais,
incluindo Brasilia, Cuiaba, Natal e Porto
Alegre, e devera alcangar 150 cidades até
junho. Na Grande Sao Paulo, Sao Cae-
tano do Sul é a primeira cidade a par-
ticipar. Os voluntdrios locais apresen-
taram uma carta com nove principios
de transparéncia, incluindo a criagao
de um didrio oficial eletronico e uma
secretaria especializada em compras e
gestao de contratos. “As cidades brasi-
leiras tém niveis de transparéncia muito
diversos. Sem instrumentos minimos de
controle, nao ¢ possivel monitorar ade-
quadamente os trabalhos do Executi-
vo e do Legislativo”, disse o presidente
local do OSB, Mdrio Bohm. Durante a
campanha, o prefeito eleito, Auricchio
(PSDB), comprometeu-se a encampar
as medidas. Até a sexta-feira, dia 3, nao
havia voltado a falar do tema.

Na estratégia do OSB, tao ou mais im-
portante que zelar pelo bom uso do di-
nheiro publico é estimular o desenvolvi-
mento econdmico regional. “As compras
governamentais tendem a ser viciadas
nao s6 no ambito federal, como vimos
na Operagao Lava Jato. Nos municipios,
¢ comum que os mesmos fornecedores
vengam sempre, mesmo com ofertas a
preco de ouro”, afirma Ney Ribas, presi-
dente do OSB nacional. Com isso, a po-
pulagdo perde duas vezes — com o desper-
dicio do dinheiro piblico e com a perda
de oportunidade para que mais empresas
locais ganhem porte e qualidade. “Por
estar ligado a associa¢des comerciais, 0
Observatério leva ao empresariado a
capacitagdo para participar de futuras
ofertas publicas. Isso puxa os precos para
baixo, sem reduzir a qualidade”, diz Bru-
no Quick, gerente de politicas ptblicas
e desenvolvimento territorial do Sebrae.
Ele calcula que o mercado de compras
publicas no Brasil ultrapasse os R$ 500
bilhdes — uma fonte de desenvolvimento
ainda muito mal usada. *

S ofro com a obesidade desde crian-
ca. Ja fiz varios tipos de regime e
academia. Nada deu resultado. Estou
com 38 anos, tenho 1,87 metro, peso
entre 140 quilos e 155 quilos. Fora o
peso, ha o preconceito dos outros. Es-
tou cansado de ser alvo desse tipo de
chacota. Preciso de sua ajuda. - Fabio
Brabo Martinez

Vocé nao necessita de minha ajuda,
Fabio. Vocé precisa acreditar que é ca-
paz de fazer essa mudancga
em sua vida, que é¢ mental-
mente forte para resolver
o que o incomoda. Prova-
velmente, desde pequeno
vocé tentou, com o auxilio
de seus pais ou responsa-
veis, diversas dietas mila-
grosas e treinos fisicos que,
se nao davam resultados
imediatos, aumentavam

MARCIO ATALLA

Nao tente

“fugir” do que

aCla gOStOSO

aumente: caminhe duas sessoes por
dia, uma pela manha e uma a noite.
Pense em alimentos interessantes para
vocé comer, antes das famosas “bestei-
ras’, que sao alimentos gostosos, mas
com pouco ou nenhum valor nutri-
cional. Pense no que ¢ bom para sua
saude em vez de pensar nos alimentos
de que vocé deveria “fugir”. Coloque a
seu alcance mais frutas, legumes, ali-
mentos in natura, leite, carnes ma-
gras, arroz, tudo feito em
casa e de forma mais sau-
davel. Coma devagar e se
pergunte quando vocé estd
satisfeito. Pare de comer e
$6 coma novamente quan-
do sentir fome. Comece
sempre pelos alimentos
mais naturais. No dia em
que bater aquela vonta-
de de comer um doce ou
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a sensacao de .ust_raqao’e Mais dicas sobre um pas,te_ , coma. Um s0,
o faziam desistir. E possi-  qualidadedevida ¢ nao vérios! Coma deva-
vel que, nesses momentos, © e:pagr;cim;;to gar e aproveite. Ndo sinta
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voce comesse amda’n.ms‘e et movienéa; culpa. Fazer restri¢ao a_h
ficasse mais sedentdrio. Se  de Marcio Atalla mentar gera compulsao.
vocé realmente quer mu-  (EditoraParalela) Comer sem culpa torna

dar esse quadro, pense pri-

meiramente que nada vai acontecer
em uma semana, um meés, trés meses.
Serd um processo lento, e ndo serd fa-
cil. Chega de tentar, estd na hora de
conseguir! Nao pense no peso na ba-
langa ou em quantos dias levard para
atingir a meta. Tenha em mente que
essa mudanca € para a vida toda.
Quanto mais lenta for, mais estrutura-
da serd. Comece caminhando 15 mi-
nutos por dia, todos os dias. Depois

a relacao com o alimen-
to mais amigavel: percebemos que
nao estamos com tanta vontade de
comer essa ou aquela guloseima. Nao
desista. Vocé ficara cansado e tera
pregui¢a. Com o tempo, seu corpo
se acostumard com o novo padrao. ¢

Marcio Atalla ¢é professor de
educagao fisica e consultor do quadro
“Medlida certa”, do Fantastico, da Globo.
E-mail: matalla@edgiobo.com.br
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